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Учебный план
 для обучающихся с ОВЗ

(легкая  умственная отсталость)
муниципального общеобразовательного учреждения 

"Средняя школа поселка Ярославка"

Ярославского муниципального района

Пояснительная записка

     Учебный план для обучающихся с ОВЗ (с умственной отсталостью) составлен в соответствии с нормативно-правовой документацией:    

· Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями); 

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.11.2022 N 1026
"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
· Адаптированной основной общеобразовательной программой образования обучающихся с легкой умственной отсталостью, утвержденной приказом по школе №  от 01.09.2023
Для обучающихся устанавливается пятидневная учебная неделя. 
Продолжительность учебного года – 34 учебные недели.
Продолжительность урока – 40 минут.

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся.

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» в сроки, установленные календарным учебным графиком школы. Формы промежуточной аттестации (интегрированный зачет (из), контрольная работа (кр), диктант (д)) указаны в учебном плане сответствующего класса.
	Учебный план

образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)

7-9 классы

МОУ СШ п. Ярославка ЯМР

на 2024 –2025 учебный год


	Утвержден приказо №

от 29.08.2024
Директор:

(Н.А.Петрушова)


	Предметные области     
	Класс 
	Количество часов 
	Всего 

    

	
	Учебные предметы 
	5 
	6 
	7
	ПА
	8
	ПА
	9 
	ПА
	

	Обязательная часть 

	1. Язык и речевая практика 
	Русский язык 
	4 
	4 
	4 
	из
	4 
	из
	4 
	из
	20 

	
	Чтение (Литературное чтение) 
	4 
	4 
	4 
	из
	4 
	из
	4 
	из
	20 

	2. Математика 
	Математика 
	4 
	4 
	3 
	из
	3 
	из
	3 
	из
	17 

	
	Информатика 
	- 
	- 
	1 
	из
	1 
	из
	1 
	из
	3 

	3. Естествознание 
	Природоведение 
	2 
	2 
	- 
	
	- 
	
	- 
	
	4 

	
	Биология 
	- 
	- 
	2 
	из
	2 
	из
	2 
	из
	6 

	4. Человек и общество 
	География 
	- 
	2 
	2 
	из
	2 
	из
	2 
	из
	8 

	
	Основы социальной жизни 
	2 
	2 
	2 
	из
	2 
	из
	2 
	из
	10 

	
	Мир истории 
	- 
	2 
	- 
	
	- 
	
	- 
	
	2 

	
	История Отечества 
	- 
	- 
	2 
	из
	2 
	из
	2 
	из
	6 

	5. Искусство 
	Музыка 
	1 
	- 
	- 
	
	- 
	
	- 
	
	1 

	
	Рисование (изобразительное искусство) 
	2 
	- 
	- 
	
	- 
	
	- 
	
	2 

	6. Физическая культура 
	Адаптивная физическая культура 
	2 
	2 
	2 
	из
	2 
	из
	2 
	из
	10 

	7.Технология 
	Труд (технология) 
	6 
	6 
	7 
	из
	7 
	из
	7 
	из
	33 

	Итого 
	27 
	28 
	28 
	
	28 
	
	28 
	
	139 

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
	2 
	2 
	1 
	
	1 
	
	1 
	
	7 

	Профильный труд
	2
	2
	1
	из
	1
	из
	1
	из
	7

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 
	29 
	30 
	30 
	
	30 
	
	30 
	
	149 

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика): 
	5 
	5
	5 
	
	5 
	
	5 
	
	25

	Коррекционные занятия с психологом
	1
	1
	1
	
	1
	
	1
	
	5

	Коррекционные занятия с логопедом
	1
	1
	1
	
	1
	
	1
	
	5

	Ритмика
	1
	1
	1
	
	1
	
	1
	
	5

	Коррекционные занятия по устранению пробелов по русскому языку
	1
	1
	1
	
	1
	
	1
	
	5

	Коррекционные занятия по устранению пробелов по математике
	1
	1
	1
	
	1
	
	1
	
	5

	Внеурочная деятельность: 
	5
	5 
	5 
	
	5 
	
	5 
	
	25

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	
	1
	
	1
	
	5

	Россия – мои горизонты
	
	1
	1
	
	1
	
	1
	
	4

	Мир профессий
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1

	Город мастеров
	1
	1
	1
	
	1
	
	1
	
	5

	Художественная обработка древесины
	1
	1
	1
	
	1
	
	1
	
	5

	Финансовая грамотность
	1
	1
	1
	
	1
	
	1
	
	5


