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Учебный план начального общего образования

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся по адаптированным образовательным программам
 на 2023-2024 учебный год

(1-4 классы)

Учебный план составлен на основе Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) нормативный срок реализации 5 лет, (вариант 7.1) нормативный срок реализации 4 года
	Предметные области
	Учебные предметы 


	Количество часов в неделю

	
	
	1 кл
	ПА
	2 кл
	ПА
	3 кл
	ПА
	4кл
	ПА

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	З
	5
	КС
	5
	КС
	5
	КС

	
	Литературное чтение
	4
	З
	4
	ИЗ
	4
	ИЗ
	4
	ИЗ

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский или немецкий)
	–
	
	2
	ИЗ
	2
	ИЗ
	2
	ИЗ

	Математика и информатика
	Математика
	4
	З
	4
	КР
	4
	КР
	4
	КР

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	З
	2
	ИЗ
	2
	ИЗ
	2
	ИЗ

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской этики.
	–
	
	–
	
	–
	
	1
	З

	Искусство
	Музыка
	1
	З
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	
	Изобразительное искусство
	1
	З
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	Технология
	Технология
	1
	З
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ
	1
	ИЗ

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	З
	3
	ИЗ
	3
	ИЗ
	2
	ИЗ

	Максимально допустимая аудиторная нагрузка 
	21
	23
	23
	23

	Коррекционная подготовка
	- ритмика 

- занятие с психологом, логопедом
- Обязательные индивидуальные групповые и коррекционные занятия:

-математика

-русский язык
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2

1
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1
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КС – контрольное списывание
КР – контрольная работа

З – зачет

ИЗ – интегрированный зачёт

