Планируемые результаты освоения программы

Планируемыми результатами освоения программы «Экознайка» являются следующие:

Личностные результаты

· знание и соблюдение основных правил поведения в природе;

· знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий;
· реализация установок здорового образа жизни;

· наличие позитивного опыта взаимодействия с природной средой;

· участие в природоохранных акциях, походах, экскурсиях;
· сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение и охрану  живой природы; 

· сформированность эстетического отношения к живым объектам и природе в целом;

· умение ориентироваться  в социальных ролях и межличностных отношениях.
· умение оценивать получаемую информацию (исходя из социальных и личностных ценностей) и делать личностный моральный выбор.
Метапредметные результаты

Регулятивные УУД:

· самостоятельное обнаружение и формулирование проблемы;
· умение выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели;
· умение составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения исследования или проекта);
· умения работать по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно;
Познавательные УУД:

· умение анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления, выявлять причины и следствия простых явлений;
· осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций; строить классификацию на основе дихотомического деления (на основе отрицания);
· строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;
· умение определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск информации, анализировать и оценивать ее достоверность;
· умение подготовить краткое сообщение с использованием естественнонаучной лексики и иллюстративного материала (в том числе компьютерной презентации в поддержку устного выступления);

· использование дополнительных источников информации;

· умение выдвигать гипотезы на основе житейских представлений или изученных закономерностей.

Коммуникативные УУД:

· умение самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе;
· оценка собственного вклада в деятельность группы сотрудничества; 

· самооценка уровня личных учебных достижений по предложенному образцу;

· корректное ведение учебного диалога при работе в малой группе сотрудничества.
Предметные результаты

В познавательной (интеллектуальной) сфере:

· выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков живых организмов, включая человека);

· соблюдение мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, грибами, животными;

· умение объяснить роль биологии и экологии в практической деятельности людей;
· умение сравнивать биологические объекты и делать выводы на основе сравнения;

· умение выявлять приспособления организмов к среде обитания;

· умение выявлять взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды; необходимости защиты окружающей среды;

· понимание значения биологического разнообразия для сохранения биосферы;
· овладение методами биологической науки: наблюдение, сравнение, описание, постановка экспериментов, объяснение их результатов.

В ценностно-ориентационной сфере:

· анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияния факторов риска на здоровье человека;
В сфере трудовой деятельности:

· знание и соблюдение правил поведения и работы в лаборатории;
· соблюдение правил работы с приборами и инструментами.
В сфере физической деятельности:
· опыт рациональной организации труда и отдыха, питания, физической активности, проведения наблюдений за состоянием собственного организма;
В эстетической сфере:
· овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы.
2.2. Учебно-тематический план программы «Экознайка», вариативная часть

	№ п\п
	Тематический цикл. Тема занятий
	3 год обучения

(уч. нагрузка 1 ч/нед)

	
	
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	 1
	Выбор темы исследования
	1
	
	1

	2
	Сбор и анализ информации по интересующейся теме
	4
	1
	3

	3
	Освоение методик по теме исследования
	4
	1
	3

	4
	Проведение исследований
	7
	
	7

	5
	Консультации у специалистов
	1
	0
	1

	6
	Обработка результатов исследования
	4
	1
	3

	7
	Оформление работы
	3
	
	3

	8
	Подготовка наглядных материалов для представления работы
	3
	1
	2

	9
	Подготовка выступления для конференций и  конкурсов
	4
	1
	3

	10
	Участие в массовых мероприятиях 
	3
	
	3

	
	ИТОГО
	34
	5
	29


3. Содержание  образовательной программы
1. Введение в предмет.

1.1. Организационное занятие. Беседа «Почему необходимо сегодня быть экологически грамотными». Диагностика: тест «ЭЗОП». 

2. Среда обитания.

2.1. Вода – основа жизни.
Беседа: «Вода, без которой мы не можем жить»;
Просмотр видеофильмов: «Круговорот воды в природе», «Пресная вода», «Как экономить воду».
 Игровое моделирование «Вода морская и пресная».  

 Практические работы:  «Как экономить воду в быту?», «Изучение химического состава чистящих и моющих средств», «Этапы очистки сточных вод».

Упражнения: «Как чистить зубы», «Как бриться». 

Мозговой штурм «Как мы загрязняем воду дома?», «Как деятельность человека способствует загрязнению водных ресурсов».

Лабораторные опыты: «По распространению загрязнений», «Образование и очистка бытовых сточных вод».

Творческие задания: «Изготовление информационных буклетов  по экономии воды и охране водных ресурсов».

Экскурсии: на очистную  станцию сточных вод, на станцию питьевого водоснабжения, в музей воды и пр.
2.2. Биоразнообразие в речной долине.

Ролевые игры: «Если бы я был (деревом, птицей, млекопитающим) у реки, я бы был…, потому что….».

Занятия на природе: «Эксперты по биоразнообразию речной долины».

Практические работы: «Биоиндикация качества воды по водным беспозвоночным», «Оценка состояния воды по внешним признакам», «Определение околоводных растений», «Наблюдение за околоводными животными», «Определение степени влияния человека на водную экосистему».

Экологическая акция: «Очистка берегов от мусора и укрепление берегов путем посадки деревьев».

2.3. Чистота воздуха.

Лекции: «Состав воздуха», «Основные загрязнители атмосферного воздуха»,

Просмотр видеофильма: «Наш воздух»,

Мозговой штурм:  «Что вызывает смог», «Как можно уменьшить риск для здоровья от воздействия загрязненного воздуха?».

2.4.Жизнь на лугу.

Лекция: «Виды травяных сообществ».

Разбор проблемных ситуаций по ролям «Проблемы травяных сообществ».

Экскурсии на луг (естественная травяная экосистема) и поле (искусственная агросистема).

Практические работы: «Сравнительная характеристика факторов среды на естественном лугу и на пашне(сеянном лугу), «Определение видов растений на лугу», «Описание ярусов в травяных экосистемах», «Наблюдение на животными луга», «Определение влияния человека на луг», «Составления списка лекарственных и медоносных луговых растений , произрастающих в нашей местности».

Мозговой штурм: «Что можно сделать для сохранения биоразнообразия на лугах и пастбищах?». 

Творческое  задание: «Изготовление информационного буклета о растениях, занесенных в Красную книгу ярославской области».

2.5.Почва - наше богатство.

Лекции: «Определение почвы и ее функции», «Загрязнение почвы и ее охрана».

Просмотр видеофильма: «Почва наше богатство»

Лабораторный опыт:  «Определение функции почвы».

Мозговой штурм: «Что в нашем мире сделано из глины».
Дискуссия: «Проблемы сохранения почв».

Сочинение: «Мы утонем в мусоре».

2.6. Богатство леса.

Лекция «Значение лесов».
Ролевая игра «Один день в лесу».

Экскурсии в естественный лес или искусственные посадки лесных культур, в лесничество, лесной питомник, заповедник, национальный парк.

Практические работы в природе: «Определение сторон света пол растениям», «Поиск растений индикаторов кислых, сухих, влажных почв и почв богатых азотом», «Определение растений разных ярусов»,                      «Сравнительная характеристика факторов среды в естественном лесу и искусственных лесопосадок», «Наблюдение и определение животных леса», «Выявление влияния деятельности человека на лес».

Мозговой штурм: «Что можно сделать, что бы сохранить биоразнообразие в лесах».

3.Природа Ярославской области.

3.1. Леса Ярославской области.

Лекция: «Современное состояние лесов в Ярославском регионе. Виды лесов».

Ассоциативная игра «Описание девственного леса».

Практические работы: «Оценка леса».
Мозговой штурм «Как сохранить девственный лес».

Просмотр видеофильма: «Волшебный лес».

Экскурсия в отдел природы музея заповедника.

3.2. Нашествие туристов.
Экскурсия в Скобыкинскую рощу.

Практическая работа в природе: «Оценка негативного воздействия на природу и ее загрязнения».

Просмотр видеороликов: «Уикенд» и «Пикник».

Практическая работа «Сравнительная характеристика массового и сельского туризма».
Творческое задание: Изготовление буклета «Экологический туризм в Ярославской области»

3.3.Реки и озера Ярославской области.

Показ презентации: «Реки и озера Ярославской области»

Мозговой штурм: «Что нужно сделать для сохранения водных ресурсов Ярославской области», 

Дискуссия: «Почему Волга больше чем река?»

3.4. Особо охраняемы территории Ярославской области.

Лекция с презентацией «ООПТ Ярославской области»

Дискуссия «Что означает ООПТ?»
Ролевая игра «Рекламные агенты»
Практические работы: «Красная книга Ярославской области», «Экологический бумеранг», «Сравнительная характеристика ООПТ(заповедник, заказник, национальный парк».

3.5.Биоразнообразие Ярославской области.

Лекция «Распространение растительности на территории Ярославской области».
Демонстрация презентации «Животный мир Ярославской области»

Игры: «Ноев ковчег», « Экологическое лото», «Журавли и лягушки»

Ролевые игры: «Съемка фильма о природном богатстве Ярославской области», «На планете Атив», «Рубка и биологическое разнообразие»

Экскурсия в отдел природы музея заповедника.

Мозговой штурм «Что угрожает животному миру?»

Дискуссия «Раненая лосиха».
Творческие задания: «Составления буклета о промысловых животных Ярославской области», «Фотоконкурс «Природа Ярославии». 

 Решение теста « Биологическое разнообразия Ярославской области».

4. Экология города.

4.1.Одни ли мы в большом городе.

Анкетирование: «Какие виды животных вы видели в вашем доме?»

Игра: «Кто я такой?».

Практические работы на улице: « Исследование состояние городской природной среды», «Состояние биологического разнообразия в городе». « Исследование деятельности человека на городскую среду».

Дискуссия: «Кто угрожает жизни растений и животных в городе?»

Выполнения проектных работ: «Конфликты совместного обитания между людьми и некоторыми видами животных обитающих в городе.

4.2.Наш город вчера и сегодня.

Дискуссия: « Все ли перемены в нашем городе приемлемы?»

Ролевая игра: «Рекламные агенты».
Мозговой штурм: «А где нам играть?».

Практическая работа на улице: «По следам человека».

Просмотр видеоклипа: «Равновесие».

4.3. Люди и транспорт.

Просмотр видеофильма: «Транспорт и окружающая среда».

Практическая работа на природном полигоне: «Подсчет машин на улице», «Соблюдение правил парковки автовладельцами»», «Подсчет брошенных машин в жилых кварталах».

Мозговой штурм: « В поисках эко-машины будущего». 

4.4.На велосипеде в будущее.

Лекция: «Велосипед вчера, сегодня, завтра».

Решение задачи: «Расчет энергозатрат на перемещение человека на расстояние».

Игра- соревнование: «Заяц и черепаха».

Мозговой штурм: «Как  помочь велосипедистам».
5. Загрязнение экологической среды.

5.1.Материалы и отходы.

Лекция «Мир современных отходов»
Просмотр видеофильма «Мусор»

Практическая работы: «Замусоренность двора образовательной организации», «Сколько мы выбрасываем  полиэтилена?», «Какие материалы лучше».
Лабораторная работа: «Состав и строение простых и ламинированных материалов»

Дискуссия: «Кто мог выбросить различные виды мусора?» 
5.2. Управление отходами.
Лекция: «Основные принципы борьбы с отходами».
Просмотр видеофильма «Переработка отходов»

Игра: «Представления об отходах»

Упражнение: «Ваша семья собирается купить новый телевизор, хотя старый еще нормально работает. Что вы можете сделать со старым телевизором?».

Решение задачи: «Отходы в саду».

Практическая работа: «Обследование прилежащей к образовательной организации территории на предмет экологического сбора бытовых отходов».

Мозговой штурм: «План действий для сокращения объема, повторного использования или утилизации различных видов отходов».

Опыт: «Пачка жевательной резинки».

Ролевая игра: «Заколдованный круг».

Творческие задания» Составить круговорот бумаги, стекла, продуктов питания, пластмасс».
5.3. Химикаты вокруг нас.
Лекция с демонстрацией: «Химикаты в быту».
Мозговой штурм: «Какие химические вещества являются наиболее массовыми промышленными продуктами?», «Использование батареек и аккумуляторов в быту».

Просмотр видеофильма: «Жизнь среди ядов».

Упражнение: «Какие химикаты и продукты, содержащие опасные вещества используются в быту».

5.4. Плюс один градус.

Лекция с презентацией  «Изменения климата и причины парникового эффекта».

Опыт: «Моделирование парникового эффекта».

Просмотр видеофильма: «Изменение климата»
Мозговой штурм: «Каковы возможные пути замедления или остановки угрозы глобального потепления и предотвращения, связанных с этим имением климата?»

5.5.Кислотные дожди.

Лекция: « Причины кислотных дождей»

Просмотр видеофильма: «Кислотные дожди».

Моделирование: «Кислотный дождь»

Мозговой штурм: « Как справиться с проблемой подкисления»

5.6. Спасите наши уши.

Лекция: «Слуховой анализатор человека и шумовое загрязнение»

Просмотр видеоклипа: «Шум»

Практическая работа на улице (перекресток и тихий парк) «Сравнительный анализ характеров звуков»

Мозговой штурм: «Каковы основные источники шума?»

Упражнение: « Способы снижения уровня шума».

5.7. Давайте взглянем вверх.

Лекция: «Озоновый слой Земли и причины его разрушения».

Просмотр видеофильма: « Давайте взглянем вверх».

Мозговой штурм: « Как спасти озоновый слой».

Тест: «Кто подвержен повышенному риску заболеть раком кожи».

6.Энергия для человека.

6.1. Мы не можем жить без энергии.

Лекция «Источники энергии: возобновляемые и нет».

Просмотр видеофильма: «Источники энергии».

Мозговой штурм: «В чем выражается негативное воздействие на окружающую среду разливных видов деятельности, связанных с производством энергии».

6.2.Энергосберегающая электрическая лампочка.

Лекция: «Типы электрических ламп».

Исследовательская работа: «Сравнение различных типов ламп».

Мозговой штурм: «Почему обыкновенные лампы накаливания покупают чаще, чем энергосберегающие?», «За и против энергосберегающих ламп».

Решение задач по рентабельности использования энергосберегающих лам в быту. 

Творческое задание: «Буклет по правилам пользования и утилизации энергосберегающих ламп».

7.Продукты питания.

7.1. От зерна до хлеба.

Лекция: «От куда хлеб пришел».

Дискуссия: «Можно ли прожить без хлеба?». 

Просмотр видеофильма: «Земледелие и эволюция».

Творческие задания: «Изготовление дизайнерских изделий в виде колосьев, хлебных изделий», «Изготовление буклета с практическими советами по обращению с хлебом».

7.2. От молока до сыра.

Лекция: «Что мы знаем о молоке».

Просмотр видеофильма: «Производство сыра».
Опыты: «Виды молочных продуктов».

Экскурсия на молочную ферму.
7.3. Путешествие пчел.

Лекция: «Значение пчел в природе и жизни человека».

Просмотр видеофильма: «На пасеке».

Мозговой штурм: « К каким последствиям может привести исчезновение пчел и шмелей?».

Лабораторная работа: «Продукты пчеловодства и их свойства».

7.4. Покупать ли больше.

Просмотр видеофильма: « Больше или лучше»,

Дискуссия: «Каковы последствия для окружающей среды образа жизни, связанного с покупками и использованием большого количества товаров и продуктов».

Конкурс: « Лучший пример самого дорогого и бессмысленного подарка».

Конкурс: «Лучший подарок своими руками».
Творческое задание: «Изготовление буклета «Принципы ответственного поведения в магазине».

7.5. Упаковки.

Просмотр видеофильма: «Как упаковывают продукты».

Практические работы: «Изучение видов упаковок для различных потребительских товаров», «Оценка упаковки».

Мозговой штурм: «Может ли выбор продуктов или товаров в тех или иных упаковках во время покупки повлиять на окружающую среду».

7.6. Реклама и этикетки.

Просмотр видеофильма: «Реклама».

Практические работы: «Изучение рекламных предложений на товары в печатных изданиях», «Экологическая маркировка товаров», «Подсчет печатной площади в  журнальных и газетных изданиях занятой рекламой товаров и услуг».

Упражнение «Выбор звезды».
Творческое задание: «Изготовление коллажа из этикеток».

7.7. Всегда ли еда полезна для здоровья.

Лекция – дискуссия:  «Что такое экологически чисты продукты»

Просмотр видеоролика: «Homo chemicus».

Мозговой штурм: «Я то - что я ем: правда, или нет».

Упражнение: «Схема питания».
Ролевая игра: «Экологический магазин и супермаркет».

Выставка-дегустация: «Мои любимые продукты».

8. Здоровье человека.

Лекция с презентацией: «Что такое здоровье и Факторы влияющие на его».

Мозговой штурм: «От чего зависит здоровье человека?».

Ситуационная игра: «Что сложим в ранец».

Игра-презентация: « Что помогает быть здоровым».

Упражнение: «Весы: окружающая среда и здоровье».

Практические работы: «Адаптация организма в осенне-зимний период», «Гигиеническая оценка учебных объектов».

Тестирование: « Окружающая среда и здоровье».

Творческое задание: «Изготовление плакатов, призывающих людей защищать экологическую среду и быть здоровым».

8.2. Стресс и здоровье.

Лекция: «Стрессы и конфликты в современном мире».

Мозговой штурм: « Что такое стресс?».

Упражнение: « Простые способы выхода из стрессовых ситуаций».

Практическая работа: «Разбор стрессовых ситуаций».

Тренинг: «Я могу справиться».

Ситуационная игра: « В кабинете врача».

Энергизотор: «Клоуны».

Тестирование: «Стресс и здоровье».

8.3. Полезные растения.

Лекция с  презентацией: « Полезные растения».

Практические работы: «Лесное меню», «Природа как врач», «Аромотерапия».

Творческое задание: «Коллаж - «Каждому овощу свое время».

9. Мы за все в ответе.

9.1.Они должны жить.

Просмотр видеофильма: «Человек и биоразнообразие».

Мозговой штурм: «То, что дает природа сегодня- основа на которой построена современная экономика и общество».

Творческое задание: «Изготовление буклета: «Декларация прав живых существ».

9.2. Про собак и людей.

Просмотр видеофильма:  «Про бродячих собак».

Мозговой штурм: « В чем причина увеличения числа бродячих собак».

Разбор ситуаций на примерах: «Лучший друг человека?», «Фрой и Вили – уникальный искатели ртути».

Экскурсия в приют для бездомных животных.

9.3.Собственность.

Разбор ситуаций: «Лужайка», «В нашем доме», «В нашем районе».

Мозговой штурм: « Вы получили в собственность участок леса, находящийся близи вашего места жительства».

Экскурсия в природу с целью поиска незаконной свалки.

9.4.Право знать и чувствовать.

Разбор ситуации на примере: «Аллергия и загрязнение окружающей среды», «Новая магистраль».

Просмотр видеофильма: « Это наш мир и наше будущее».

9.5.За более зеленую промышленность.

Лекция: «Промышленность в России».

Просмотр видеофильма: « Экологические нормативы в промышленности».

Мозговой штурм: «Как создать более чистые для окружающей среды технологии и продукты».

Разбор примера «Промышленное загрязнение в России».

Конкурс рисунков «Мы за более зеленую промышленность».

9.6. Мы и поколение будущего.

Разбор примера: « Остров Пасхи».

Мозговой штурм: «Устойчивое развитие - как его понимать».

Просмотр видеофильма: « Королевство», «Обращайтесь бережно».

Практическая работа: «Принципы устойчивого развития».

Конкурс рисунков и сочинений по теме.
Календарно-тематический план внеурочного курса «Экознайка»,

3 год обучения

	№
	Тема
	Дата

	1
	Выбор темы исследования.
	

	2
	Сбор и анализ информации. Работа с научно-популярной литературой.
	

	3
	Сбор и анализ информации.  Работа с научно-популярной литературой.
	

	4
	Сбор и анализ информации. Работа с интернет-ресурсами.
	

	5
	Сбор и анализ информации. Работа с интернет-ресурсами.
	

	6
	Освоение методик по теме исследования. Анкетирование.
	

	7
	Освоение методик по теме исследования. Наблюдение, описание.
	

	8
	Освоение методик по теме исследования. Опыт.
	

	9
	Освоение методик по теме исследования. Эксперимент.
	

	10
	Проведение исследований по выбранной теме.
	

	11
	Проведение исследований по выбранной теме.
	

	12
	Проведение исследований по выбранной теме.
	

	13
	Проведение исследований по выбранной теме.
	

	14
	Проведение исследований по выбранной теме.
	

	15
	Проведение исследований по выбранной теме.
	

	16
	Проведение исследований по выбранной теме.
	

	17
	Консультации у специалистов.
	

	18
	Обработка результатов исследования. Составление таблиц, диаграмм, тезисов.
	

	19
	Обработка результатов исследования. Составление таблиц, диаграмм, тезисов.
	

	20
	Обработка результатов исследования. Составление таблиц, диаграмм, тезисов.
	

	21
	Обработка результатов исследования. Составление таблиц, диаграмм, тезисов.
	

	22
	Оформление работы. Работа в программе Power Point
	

	23
	Оформление работы. Работа в программе Power Point
	

	24
	Оформление работы. Работа в программе Power Point
	

	25
	Подготовка наглядных материалов для представления работы.
	

	26
	Подготовка наглядных материалов для представления работы.
	

	27
	Подготовка наглядных материалов для представления работы.
	

	28
	Подготовка выступления для конференций и  конкурсов.
	

	29
	Подготовка выступления для конференций и  конкурсов.
	

	30
	Подготовка выступления для конференций и  конкурсов.
	

	31
	Подготовка выступления для конференций и  конкурсов.
	

	32
	Участие в массовых мероприятиях.
	

	33
	Участие в массовых мероприятиях.
	

	34
	Участие в массовых мероприятиях.
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